
ACTIVITĂȚI ,,SĂPTĂMÂNA VERDE” 
 

Nr. 
crt. 

Activități-obiective Activități-obiective Activități-obiective Activități-obiective 

Învățământ preșcolar Învățământ primar școala 1 Învățământ primar școala 2 Învățământ gimnazial 

1 
Ferma Ancuței Căciulați- 

Pasiune pentru flori și natură 
Ferma Ancuței Căciulați- Pasiune 

pentru flori și natură 
Ferma Ancuței Căciulați- Pasiune 

pentru flori și natură 
Ocolul Silvic Snagov- educație 

forestieră și ecologică 

2 APA – element esențial al vieții  
Grădina Botanică Bucov- efecte 

cauză-natură 
Parcul ,,Dumbrava Vlăsiei”- 

Explorare în natură 
Grădina Botanică Bucov- efecte 

cauză-natură 

3 ,,Micii ecologiști” 
Parcul natural Predeal- admirând 

natura 
Grădina Botanică Bucov- efecte 

cauză-natură 

Delta Neajlovului, Comana- 
Explorare în natură: schimbările 
climatice și educație ecologică 

4 ,,Aer, soare și mișcare” 
Valea lui Dunei- natură și vreme 

bună 
Ferma animalelor Pantelimon- 

îngrijirea animalelor 

Parcul Național Cozia- Explorare în 
natură: colecții valoroase de plante 

din țară 

5 „Ne jucăm şi reciclăm!” 
Aria Barajul Vidraru - Drumeție în 

natură 
,,Arta în natură’’ 

Rezervaţia naturală Bran-Moieciu-
Fundata- Explorare în natură 

6 ,,Minte sănătoasă, mediu curat! 
Ferma animalelor Pantelimon- 

îngrijirea animalelor 
,,Mica mea grădină’’ 

,,Marea din Bucegi” Lacul Bolboci- 
Drumeție în natură 

7   
22 Aprilie - Ziua pământului 

”Pământul -casa mea” 

,,Fii ECO, reciclează! Nimic nu se 

pierde, totul se transformă!’’ 
Microrezervația Constanța- Să 
cunoaștem fauna Deltei Dunării 

8   
,,FRIGE PLANETA- schimbările 

climatice  
,,Natura, prietena mea!’’ 

București- Casa Experimentelor 
Resurse inepuizabile 

9   ,,Plantăm un pom, salvăm un om!   ,,Reciclăm și ne jucăm!’’ ,,22 aprilie-Ziua Pământului’’ 

10   
,,Păduri și viața terestră, ,,Ape și 

viața acvatică’’ 
,,Învățăm să mâncăm sănătos!’’ 

,,What's in the box? - Scavanger 

Hunt Earth Sounds – documentary’’ 

11   
,,SOS Pădurea - Aurul verde al 

planetei‘’ 
,,Cum avem grijă de mediu?’’ ,,Cristophe Maé -Nature’’ 

12   ,,Grădină mea, animale domestice’’ 
,,Ce facem cu materialele pe care nu 

le mai folosim?’’ 
,,Kahoot! Green’’ 

13   ,,Poluarea intră în vacanță’’     
,,Avem grijă de natură și de ceea ce 

ne înconjoară’’ 
,,Fenomene naturale extreme’’ 

14   ,,Activitate de observare a naturii’’  ,,Animalele sunt prietenele noastre!’’ ,,Energie regenerabilă’’ 

15   
,,Dezbateri despre schimbările 

climatice’’  
,,SOS Pădurea - Aurul verde al 

planetei’’ 
,,Surse de energie verde’’ 

16   ,,O alimentație sănătoasă’’  
,,Parada costumelor din materiale 

reciclabile’’ 
,,Geometria naturii’’ 



17   ,,Plantăm un copac’’  ,,Pădurea este viață’’ ,,Motoare electrice’’ 

18   
,,Activitate de învățare despre 

mediu‘’ 
,,Recondiționăm haine/jucării’’ ,,L'Atelier Nature’’ 

19   ,,Micii ecologiști’’  
,,RE-MEDIU - Cel mai bun gunoi este 

cel pe care nu l-am produs’’.  
,,Let's go green’’ 

20   ,,Master chef-junior‘’ 
,,Managementul deșeurilor, consum 

și producție sustenabile’’ 
,,Natura, o lume de basm’’ 

21   ,,Sandwich-uri amuzante’’ 

,,Farfuria verde - Alimente sănătoase 

- fructe, legume gustoase. Risipa 
alimentară’’ 

,,Natura în culori’’ 

22   ,,Suntem buni ecologiști’’    ,,My green classroom’’ 

23   ,,Râul curge vesel’’    ,,Apa - miracolul vieții’’ 

24   

,,SUFLET DE COPAC - Să 

protejăm pădurea!’’ 
  ,,Natura în opere literare’’ 

,,Parada costumelor din materiale 

reciclabile’’  

25   ,,Competitii sportive’’   ,,Simfonia primăverii’’ 

26   ,,Atelier de artă în natură’’      ,,Plantăm viitorul!’’ 

27   ,,Schimbări climatice’’   ,,Sport și sănătate în natură’’ 

28   ,,,Biodiversitate’’   
,,Educație pentru sport natură și 

comunicare’’ 

29   ,,Managementul deșeurilor‘’   
,,Lumina solară - sursă primară de 

energie’’ 

30   
,,Mănânc sănătos, mă dezvolt 

armonios!’’ 
  ,,Alimentație sănătoasă’’ 

31   
,,Să ne bucurăm de natură! Marșul 

micilor ecologiști în natură ‘’ 
  ,,Natura în textul literar’’ 

32   
,,Sădește o plantă și te vei bucura 

de fapta ta!’’  
  

,,Obiecte decorative din materiale 
reciclabile’’ 

33   ,,Astăzi, MÂNCĂM VERDE!’’   ,,Să ocrotim natura!’’ 

34   
,,SUFLET DE COPAC – protejăm 

natura’’ 
  ,,Reduce, reuse, recycle!’’ 



35   ,,APA- dătătoare de viață’’   ,,Copiii, prietenii naturii’’ 

36   ,,DEȘEURILE - sursa de poluare’’    ,,Natura sub lupă’’ 

37   ,,Mărul- vitaminele și sănătatea’’   ,,Plantăm fapte bune’ 

38   ,,Plantând, salvăm planeta!’’   ,,Lumea. încotro?’ 

39      ,,Importanța apei’’ 

40       
,,Fii responsabil! Nu arunca, 

reutilizează!’’ 

41       ,,Să protejăm mediul înconjurător!’’ 

42       ,,Poluarea intră în vacanță!’’ 

 


